
Congratulations!	  You’ve	  just	  planted	  a	  “Sugar	  Sprint”	  sugar	  snap	  pea	  
in	  a	  biodegradable,	  recycled	  cardboard	  pot.	  Peas	  are	  the	  perfect	  
vegetable	  for	  early	  spring	  planting.	  They	  love	  cool	  spring	  weather!	  
Not	  only	  can	  you	  eat	  the	  delicious,	  string-‐free	  pea	  pods	  of	  the	  Sugar	  
Sprint	  –	  you	  can	  also	  eat	  the	  tender	  pea	  shoots	  in	  salads	  and	  stirfrys.	  
Enjoy!	  	  

Please	  follow	  these	  simple	  directions:	  	  
1.	   When	  you	  get	  home,	  put	  your	  pea	  pot	  in	  a	  
glass	  dish	  and	  keep	  moist	  by	  adding	  water	  to	  
the	  dish	  (not	  the	  top).	  The	  pot	  should	  be	  
moist	  but	  not	  wet.	  Avoid	  standing	  water,	  but	  
do	  not	  allow	  pot	  to	  dry	  out.	  	  

2.	   Put	  dish	  with	  pea	  pot	  in	  a	  sunny	  window.	  A	  
green	  shoot	  should	  emerge	  in	  1-‐2	  weeks.	  

3.	   Once	  your	  pea	  plant	  has	  four	  leaves,	  it	  can	  be	  
planted	  outside	  –	  pot	  and	  all.	  	  

4.	   Cut	  away	  cardboard	  above	  soil	  line,	  dig	  a	  hole	  and	  
cover	  with	  soil	  to	  the	  bottom	  of	  the	  lowest	  leaves.	  
No	  staking	  is	  required	  for	  Sugar	  Sprints.	  

5.	   Keep	  watered	  until	  your	  plant	  is	  established.	  
6.	   Enjoy	  fresh,	  vitamin-‐packed	  pea	  pods	  and	  pea	  shoots!	   


